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Az 1-es tipusi human immundeficiencia virus infekcio
dinamikaja - A plazma virionok és a CD+ lymphocytak
gyors kicserélodése HIV-1 fertozésben

Cikk: Wei, X. és Mtsai. - Ho, D.D. és mtsai, Nature, 373, 371, ill. 123, 1995.
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Az a tény, hogy az elorehaladott HIV-fert6zésben szenvedo betegekben a HIV-1 virus-
partikuldk, ill.a HIV-fertozott sejtek igen gyorsan, néhany nap alatt teljesen kicserélddnek,
4j sejtek képzodnek, fertdozodnek, majd pusztulnak el, elsdsorban azért veszélyes a beteg
szempontjabdl, mert a gyors, tomeges produkcié soran nagy az esély a mutdciora, és igy a
kiilonb6zo szerekkel szemben rezisztens mutansok keletkezésére és kiszelektalodasara is. A
gyakorlat arra mutat, hogy ez a szelekcié valéban igen nagy sebességgel megy végbe,
legaldbbis a vizsgdlt antivirdlis szerek esetében. Ismeretes, hogy a vérplazmaban jelenlévo
virusok szdma a fert6zés korai tiinetmentes szakaszaban sokkal kisebb, mint az
elorehaladottabb szakaszban. Ezért lehetséges, hogy a korai, esetleg azonnal a
szerokonverzi6 utdn elkezdett kezelés hatékonyabb lehet, mint a késobb meginditott
terapia. Ehhez azonban, mint ezt Wei és mtsai. is hangsuilyozzak, meg kell hatdrozni a virus
keletkezésének és elimindcidjanak, ill. a fertozodott sejtek képzodésének és pusztuldsanak
kinetikdjat a HIV fertozés korai stadiumdban szenvedo betegekben is.
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